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21° Campeonato Regional Atletismo

Puertollano

El 212 Campeonato Regional de Atletismo, organizado por FECAM, se celebrd en las pistas de Atletismo
del Estadio Municipal Sdnchez Menor de Puertollano, los dias 5y 6 de mayo de 2018.

FECAM ha hecho una apuesta firme y responsable porque este campeonato, de gran auge y tradicion
entre los deportistas de nuestra comunidad, se convierta en un referente dentro de la inclusién social a través
del deporte.

Queremos dar la enhorabuena a todos los participantes y agradecer a las instituciones publicas y
privadas por su apoyo en la organizacién de este campeonato. Por eso, queremos reflejar en esta Memoria el
esfuerzo y la capacidad con la que FECAM trabaja dia a dia para hacer posible nuestra filosofia de mejorar la
calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual a través del deporte.
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21° Campeonato Regional Atletismo

Horarios
]]:\ ACTIVIDAD LUGAR R [0]:7:Y3{[0]
REUNION DE DELEGADOS Pistas de Atletismo del 10:30 h.
INICIO DE LA COMPETICION ~ Estadio “Sanchez Menor” 11:15 h.
) FINAL DE LA COMPETICION 13:15 h.
SABADO COMIDA Hotel Escuderos 14:30 h.
5 DE MAYO >
INICIO DE LA COMPETICION Pistas de Atletismo del 17:00 h.
FINAL DE LA COMPETICION Estadio “Sanchez Menor” 21:00 h.
CENA Hotel Escuderos 22:00 h.
DESAYUNO Hoteles Escuderos y 8:00 h. a 10:00 h.
Cabafas
oomce i
6 DE MAYO Estadio “Sanchez Menor” ’ ’
CEREMONIA DE CLAUSURA 12:15 h.
REGRESO DE LOS CLUBES - PICNIC 13:00 h.
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21° Campeonato Regional Atletismo

Ceremonias

| ENTREGA DE MEDALLAS

FECAM establece que todo deportista que participe en una competicién oficial debe tener un
reconocimiento a su esfuerzo. Por ello, ademas de entregar medallas de oro, plata y bronce a las mejores
puntuaciones, todos los deportistas recibieron una medalla de participacion al finalizar la competicién. Este
afio las medallas, tanto de pddium como de participacion, han sido realizadas especialmente para celebrar el
252 aniversario de FECAM, con un disefio basado en el logotipo conmemorativo.

‘Plena F:-;@;Lyr“ j).rJe
Diise ;

inclusién

CLAUSURA

Se celebrd en el Estadio Municipal Sdnchez Menor de Puertollano, el dia 6 de mayo, a las 12:15 horas. Durante
la ceremonia intervinieron, con diferentes discursos, el presidente de FECAM, D. Eloy Molina, el Director
Provincial de Fomento de la JCCM en Ciudad Real, D. Casto Sanchez.

Clausuré la ceremonia la alcaldesa de Puertollano, D2. Maria Teresa Fernandez. Tras este acto protocolario se
realizé un desfile de todos los clubes participantes, en el que se hizo entrega de la medalla de participacion
especial del 252 Aniversario a todos los deportistas.
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Competicion

Participacion
| +140 Personas

11 Clubes procedentes de Albacete, Ciudad Real y Toledo

85 Deportistas

20 Entrenadores y Delegados

15 entre Organizacidon y Junta Directiva

22 Voluntarios colaboraron en el Campeonato

Un total de 12 jueces de la Federacion de Atletismo de Castilla-La Mancha

2 técnicos de Proteccion Civil ofrecieron asistencia médica

CLUBES PARTICIPANTES
ALBACETE
C.D. ADAPE!I ALBACETE
C.D. SAN GINES ALBACETE
CIUDAD REAL
C.D. ASODISAL ALCAZAR DE SAN JUAN
C.D. CALATRAVA CIUDAD REAL
C.D. CAPACIDADES CIUDAD REAL
C.D. M2 AUXILIADORA CAMPO DE CRIPTANA
C.D. PARALIMPICO PUERTOLLANO
C.D. PUERTA DEL VINO VALDEPENAS
C.D. ROGELIO S.R. CAMPO DE CRIPTANA
C.D. SEA COMO SEA CIUDAD REAL
TOLEDO
C.D. APANAS TOLEDO

MEMORIA ATLETISMO — PUERTOLLANO 2018
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Tenemos un compromiso firme con nuestros deportistas y sus familias,

ofreciéndoles un trabajo ético, responsable y transparente en todas

nuestras acciones, fomentando en cada actividad la participacion de cada

uno de ellos, la importancia de la pertenencia a un equipo, el respeto al

resto de compafieros, y lo mas importante, un espiritu de igualdad.




i) L~ #Plena
) inclusion

Castilla-La Mancha 9 _fe,mm Castilla

85—1«\.—-&—3 a(czyo'F{ZET o e ) La Mancha

21° Campeonato Regional Atletismo

Participacion

| PARTICIPACION POR PROVINCIAS

Equipos

\

m Albacete = Ciudad Real = Toledo

PARTICIPACION POR GENERO

B MUJERES mHOMBRES
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Competicion

Niveles y Categorias

La competicidn se desarrolld los dias 5 y 6 de mayo en jornadas de mafiana y tarde.

En las 3 jornadas del Campeonato nos acompafiaron 12 jueces de la Federacién de Atletismo de Castilla-La
Mancha, que fueron los encargados de dar validez a las marcas que nuestros deportistas realizaron durante el
Campeonato.

FECAM tiene establecidos varios niveles de participacién para todos sus deportistas, dependiendo el nivel,
en este campeonato se puede competir en:

G1 G2 G3

Dirigido a deportistas Dirigido a deportistas Dirigido a deportistas
cuyas competencias cuyas competencias cuyas competencias
motrices les permiten motrices necesitan motrices necesitan
participan en el deporte una adaptacion del realizar pruebas
sin modificacion del reglamento del adaptadas del
reglamento deporte deporte
correspondiente. correspondiente. correspondiente.

MEMORIA ATLETISMO — PUERTOLLANO 2018
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Pruebas y Resultados
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Pinchando aqui podras conocer todos los resultados del 212 Campeonato Regional de Atletismo,

HORA N2 NIVEL PRUEBA CATEGORIA SERIE
11:15 1 G3 SALTO DE LONGITUD FEM ABS FINAL
11:15 2 G2 LANZAMIENTO JABALINA MAS* ABS FINAL
11:20 3 Gl 1500 M FEM ABS FINAL
11:30 4 Gl 1500 M MAS ABS FINAL
11:40 ] Gl 1000 M MAS/MIX JUV/INF FINAL/FINAL
11:45 B G2 100 M MAS ABS/IUV 1/FINAL
11:50 7 G2 100 M MAS ABS 2

11:55 8 G2 100 M MAS ABS 3

12:00 9 G2 100 M FEM ABS/IUV FINAL/FINAL
12:00 10 G2 SALTO DE LONGITUD MAS ABS/IUV 1/FINAL
12:00 11 G2 LANZAMIENTO DE PESO FEM ABS 1

ENTREGA MEDALLAS: 1, 2, 3, 4. 5 (INF

). 5 (JUV), & (JUV), 9 (JUV) Y 9 (ABS)

ENTREGA MEDALLAS: 10 (JUV), (11-12), 13, 14 (JUV), 14 (ABS), 15, 16 Y 17

MEMORIA ATLETISMO — PUERTOLLANO 2018
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12:40 12 G2 LANZAMIENTO DE PESO FEM ABS 2

12:40 13 G3 SALTO DE LONGITUD MAS ABS FINAL
12:45 14 G1 400 M FEM ABS/IUV FINAL/FINAL
12:50 15 Gl 400 M MAS ABS FINAL
13:00 16 G2 800 M MAS ABS FINAL
13:15 17 Gl SALTO DE ALTURA MAS ABS FINAL

10
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HORA N2  NIVEL PRUEBA CATEGORIA SERIE
17:00 18 G2 LANZAMIENTO DE PESO MAS ABS 1
17:00 19 Gl SALTO DE LONGITUD MAS ABS 1
17:45 20 Gl LANZAMIENTO DE PESO | FEM/MIX |ABS/INF/IUV|FINAL/FINAL/FINAL
17:45 21 Gl SALTO DE LONGITUD MAS ABS 2
17:45 22 Gl 200 M FEM  |ABS/JUV/INF[FINAL/FINAL/FINAL
17:50 23 Gl 200 M MAS  |ABS/JUV/INFIFINAL/FINAL/FINAL
17:55 24 G2 400 M FEM ABS FINAL
18:00 25 G2 400 M MAS ABS 1
18:05 26 G2 400 M MAS ABS 2
18:30 27 G2 LANZAMIENTO DE PESO MAS* ABS 2
18:30 | 28 Gl SALTO DE LONGITUD MAS ABS FINAL
ENTREGA MEDALLAS: 20 (INF), 20 (JUV), 20 (ABS), 22 (INF), 22 (JUV), 22 [ABS), 23 (INF), 23 (JUV), 23 (ABS) Y 24
19:30 29 G2 SALTO DE LONGITUD MAS ABS 2
19:30 30 Gl 300 M MAS* ABS FINAL
19:40 31 G3 200 M MAS ABS FINAL
19:50 32 G2 100 M MAS ABS FINAL
20:00 33 G2 LANZAMIENTO DE PESO | MAS/FEM | Juv/Iuv FINAL/FINAL
20:00 34 Gl SALTO DE LONGITUD FEM ABS FINAL
20:30 ENTREGA MEDALLAS: [18-27), 28, 29, (10-29), 30, 31, 32, 33 (FEM), 33 (MAS) Y 34
HORA N2  NIVEL PRUEBA CATEGORIA SERIE
10:00 35 G2 SALTO DE LONGITUD FEM ABS/IUV FINAL
10:00 36 G3 LANZAMIENTO DE PESO MAS ABS FINAL
10:05 37 G2 400 M MAS ABS FINAL
10:15 38 Gl 100 M FEM ABS FINAL
10:20 39 Gl 100 M MAS ABS FINAL
10:25 40 Gl 100 M FEM/MAS Juv FINAL
10:45 41 Gl TRIPLE SALTO FEM ABS F.C.
10:45 42 G3 LANZAMIENTO DE PESO FEM ABS FINAL
11:00 ENTREGA MEDALLAS: 35 (ABS), 35 [JUV), 36, 37, 38, 39, 40 (FEM) Y 40 (MAS)
11:15 43 Gl SALTO DE LONGITUD MAS Juv FINAL
11:15 a4 G2 LANZAMIENTO DE DISCO MAS* ABS FINAL
11:30 | 45 G3 80 M FEM ABS FINAL
11:35 46 G3 80 M MAS ABS FINAL
11:40 | 47 Gl 4X100 M FEM/MAS ABS F.C.
11:50 | 48 G2 4X100 M MIX ABS FINAL

12:15

CLAUSURA Y ENTREGA MEDALLAS: 42, 43, 44, 45, 46 Y 48

MEMORIA ATLETISMO — PUERTOLLANO 2018
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Infraestucturas

Alojamiento y Manutencién

La manutencién del campeonato se realizd en el Hotel Escuderos de Puertollano. El numero de
asistentes fue de 156 comensales.

El Escuderos Hotel Cruz se encuentra a 4,5 km de Puertollano y estd bien comunicado con la autopista A41. Presenta
un disefio actual y cuenta con piscina al aire libre de temporada, gimnasio, sauna y bafiera de hidromasaje. Las habitaciones
del Escuderos Hotel Cruz son amplias y modernas y ofrecen una decoracion elegante. Disponen de aire acondicionado, TV y
bafio privado. El restaurante del Escuderos Hotel Cruz sirve cocina tipica espafiola. También hay un bar y unos bonitos jardines
con parque infantil. El Escuderos Hotel Cruz estd a 5 minutos en coche de Puertollano y a 35 km de Ciudad Real.

ESCUDEROS Hotel CRUZ **** (4 estrellas)
Av. de Almagro, s/n, 13440 Argamasilla de Calatrava.
Teléfono: 926 442 781

MEMORIA ATLETISMO — PUERTOLLANO 2018
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Infraestucturas

Instalaciones Deportivas

Estadio Municipal Sanchez Menor

Estadio Municipal Sanchez Menor de Puertollano

La competicidon se celebré en el Estadio Municipal Sanchez Menor de Puertollano, dicha instalacion fue cedida
por el Ayuntamiento de este municipio.

DOTACION

1 Campo de fatbol de hierba natural de 103 x 65 m. Con
iluminacidn.

1 Pista de atletismo. Pista de 400m homologada con
iluminacidn. 4400 m2. Su actividad principal es el
atletismo.

4 vestuarios.
1 Almacén.

1 Grada por todo el perimetro del estadio con una
capacidad de 4813 espectadores.

MEMORIA ATLETISMO — PUERTOLLANO 2018
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Repercusion Mediatica

Medios de Comunicacion

Puertollano acogera en mayo el 21 Campeonato
Regional de Atletismo
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El encuentro del presidente de FECAM con la alcaldesa de Puertollano / Lanza
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Sera la actividad mas importante organizada para conmemorar el
25 aniversario de la Federacién de Deportes para Personas con
Discapacidad Intelectual de Castilla-La Mancha
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Un centenar de atletas con discapacidad de 11 clubes de |a regidn DE REGAL(
competirén en el XXI Campeonato Regional de Atletismo, que tendré lugar
este fin de semana en el estadio Sdnchez Menor de Puertollano gracias al
patrocinio de Iberdrola.
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ReEercusi(’)n Mediatica
Redes Sociales 4 22 &4 @

| FACEBOOK

¥ P -
ATLETISM ui tenéis el video gque B " i o
n s : i) | -'—\ur. o g 5.2K 435 7 de mayo de 2012 aka
resume Io vivido duranfte el pasado fin i
E ATLETISMO | Finaliza el 21° 34K 259 6 de mayo de 2018 ala..
Campeonato Regional de Atletismo v n [ —] Roberto Cuevas
ATLETISMO | Que mejor comienzo para Fi .
E g | 3ol % ,f 13K 9 5 de mayo de 2018 ala..
empezar la ultima jormada del 2 —
a ATLETISMO | La segunda jornada del 1.7K 196 5 de mayo de 2018 ala..
217 Campeonaio Regional de Atletismo. . e Roterto
b ATLETISMO | Comenzamaos con la 2 z
H o I_f N R 19K 1‘2 5 de mayo de 2018 ala..
jormada de tarde retransmifiendo en
E’E ATLETISMO | En esta jomada de 45K 419 5 de mayo de 2 Ia..
] | mafana, hemos podido disfrutar de tre. ) Roberlo Cuevas

Bl ATLETISMO | Terminamos la primera 1.8K 171 5 de mayo de 2018 ala
jornada del 21* Campeonato Regional ) Roberlo Cuevas
ATLETISMC | Ya esta todo preparado 18K 113 5 de mayo de 20153 afa..

I rara dar comienzo el 217 Campeonato. . —— Roberio Cuevas
ATLETISMO | Esta mafiana hemos 23K TIT 2demayode 2018 ala
presentado en rueda de prensa el 21° [ — Dravid Parron Argandona

FECAM Castilla-La Mancha §ee
(\ Publicado por Roberio Cuevas 5 de mayo a fas 14:46 €

ATLETISMO | En esta jornada de mafiana, hemos podido disfrutar de tres
nuevos Récords Regionales | | . La atleta Maria Rivas del Club Deportivo
Maria Auxifiadora en las pruebas de 1500m y 400m y Nicolas Castillejos del
Paralimpico Puertollano en salto de longitud nos han hecho vibrar con sus
pruebas.

Deportes Castilla-La Mancha

FECAM Castilla-La Mancha

ATLETISMO | Que mejor comienzo para empezar la tltima jornada del 21° Campeonato
Regional de Atletismo gue con ias finales de 100m fisos Femenino y Masculino en directo
ﬁ. iNo te lo pierdasij@lg Deportes Castilla-La Mancha

S, 1523 personas alcanzadas Promocionar publicacion

FECAM 15
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| TWITTER

Tweets EEETSSofESetkh Gl Twests y respuestas

Prosmocionado

FECAM §Frcamnciian - 2 mayg,

Esta maniana hemos presentado ef 21° Campeonata
Regional de Afletismo en el @aytopusrtollano
slecaminclusivo EAtletismo #deporte
pic_twitter comiBuw DV MNEZmdw

T 1

FECAM @iccammchusivn - 7 mary

Agui tensis el video del 21° Campeonato Regional de
Afletismo que se disputé el pasado fin de semana en
Puertollano. Pincha en ef link y ;disfrutat

& il vimeo.com/253368840

FECAM i@Fecaminclosien -9 rmmy,

"2 puedes ver las fotos dal 217 Camp=onato Regional de
Atletismo celebrado en Fuertollano. (Mo te l3s puedes
perdar! Fincha en este enlace v disfruta g7 bk il

flic forisiaHsmbtHAT pic bwitter comfwkZc3000EZ

T 1

FECAM @irecaminniusiic FrEry

Finaliza &l 21° Campecnato Regional de Afstismo con un
Record Macional da Micolas Casiillejos en triple salio v uno
Regicna! gor & 42100m Femenino del Club Paralimpice
Puertollano. @aytopuertollanc #Hecaminclusivo
#osfuerzo #Flusion pic twitter com/LEWEZ 18650

T 1
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Colaboran.... (GRACIAS!

| VOLUNTARIOS

22 voluntarias colaboraron en las tareas de organizacién, demostrando que Puertollano es una ciudad
sensibilizada con el deporte para personas con discapacidad intelectual.

CAPTACION Y FORMACION

La captacién de voluntarios se realizd6 a través de la colaboracion del Voluntariado Deportivo
Puertollano, el Centro de Educacion Especial Aspades La Laguna y el Club Paralimpico Puertollano, todos ellos
han recibido previamente la formacion especifica para participar en los Campeonatos de Fecam.

DEPORTE INCLUSIVO -

MEMORIA ATLETISMO — PUERTOLLANO 2018
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Colaboran.... (GRACIAS!

| EQUIPO DE ORGANIZACION

Ademads de la captacidon de voluntarios que se realiza para cada campeonato, FECAM cuenta con la
colaboracién de un grupo de voluntarios que forman parte del equipo de organizacion.

Se trata de un grupo de personas, con mucha experiencia en el campo del deporte y la discapacidad, que
asumen tareas de responsabilidad dentro del campeonato.

ATENCION MEDIC

PRIMERA ASISTENCIA EN LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS

Un médico contratado por FECAM estuvo presente durante todo el campeonato, dando una amplia
cobertura por si hubiese sido necesario atender cualquier situacion. Afortunadamente, no se produjo ningun
incidente digno de mencion.

URGENCIA MEDICA Y HOSPITALARIA

Centro Médico Quirdon Salud Puertollano
Calle Juan Bravo, 39. Puertollano

FECAM en convenio con la compafiia ASISA, tenia concertado este centro de atencidn y urgencias en la ciudad de
Guadalajara. Todos los Deportistas participantes en el Campeonato, al tener licencia federativa, estan cubiertos por
el seguro sanitario y en caso de atencion hubieran tenido que acudir a este centro, por suerte no hubo que lamentar
ningun problema entre nuestros deportistas.

FECAM, ademas, proporcioné en la documentacidn a todos los clubes y delegaciones una hoja donde se detallaba
toda esta informacion y se dieron a conocer las farmacias que estuvieron abiertas durante todo el Campeonato.

MEMORIA ATLETISMO — PUERTOLLANO 2018
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Colaboran.... (GRACIAS!

| PATROCINADORES

El 212 Campeonato Regional de Atletismo de Puertollano se ha podido llevar a cabo gracias a la colaboracién
de las distintas instituciones, tanto publicas como privadas.

IGracias! ISois imprescindibles!

patronato
municipal
de

_ Ayuntamiento de
Castilla-La Mancha PUERTOLLANO

9SISa ¥

IPU & 1

D TACION DE
CIUDAD REAL

fundacidn

Sol DAR:DAD

" FEDERAUON €SPANOLA De
DEPOATES PARA PERSONAS
CON DISCRPARADAD INTELECTUAL

Carrefour ({9

IBERDROLA

Castilla-La Mancha
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Evaluaciéon

Resultados

Desde FECAM apostamos por la excelencia y por mejorar campeonato tras campeonato. Por ello
siempre tenemos muy en cuenta la opinién de nuestros Clubes.

En el siguiente gréfico mostramos la evaluacion recibida por parte de los 11 clubes participantes en
este 212 Campeonato Regional de Atletismo que se ha celebrado en Puertollano.

Las variables evaluadas son: comida, horarios, voluntarios, instalaciones Y organizacién, siendo muy
satisfactorio una puntuacion de 10 y nada satisfactorio una puntuacion de 1.

s )
10

I

Instalaciones Comida Organizacion Instalaciones voluntariado
Deportivas Deportivas
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